Реализуемые образовательные программы, технологии, методические пособия с аннотациями
	В ТМБ ДОУ «Детский сад общеразвивающего вида «Забава» реализуются следующие программы, методические пособия:

	1. «Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией М.А. Васильевой, Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой (издание 3-е, исправленное и дополненное, 2015 г.) Разработана на основе ФГОС ДО (Приказ №1155 от 17 октября 2013г (М.: Мозаика-Синтез, 2015) и предназначена для использования в дошкольных образовательных организациях для формирования основных образовательных программ.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегральных качеств.
В программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его  индивидуальные особенности, что соответствует современной научной концепции «Концепция дошкольного воспитания»  (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.
Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания ребенка.

Ведущие цели программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, двигательной, элементарно-трудовой.

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

 • создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

 • максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

 • креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения;

 • вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

 • уважительное отношение к результатам детского творчества;

 • обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения;

 • координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;

 • обеспечение участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом;

 • соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста.

2. Образовательная программа дошкольного образования в соответствии, (ФГОС ДО)  реализуемая в ДОУ
Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности,  обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется: развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, воспитанию у дошкольников качеств: патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.


Задачи:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках  образовательных программ различных уровней;

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослым миром;

5. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи и общества;

6.Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9. Организация эффективных условий, обеспечивающих механизм компенсации речевого недоразвития у детей; способствующих развитию личности ребёнка, эффективному усвоению ими содержания образования.
10.  Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
11. Формировать целостную образовательную среду с учетом климатических и культурологических условий Таймыра, обеспечивающую единство обучения, развития и воспитания детей на основе духовно-нравственных, социокультурных, гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека.

12. Развивать творческие способности детей посредством формирования художественно-эстетического вкуса, творческого выражения личности через кружковую и проектную деятельность.
в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

3.Авторская программа «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, рекомендована Ученым  Советом Федерального государственного образовательного учреждения Академия повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования. Содержит полный курс занятий лепкой, аппликацией и рисованием. Все занятия взаимосвязаны, содержательны и направлены на реализацию задач художественно-творческого развития детей. Специфика методики состоит в расширении эстетического опыта ребёнка через взаимосвязь литературного и визуального образов.

4.Программа «Наш дом – природа» Н.А. Рыжова, 2005 г. Допущена Министерством образования РФ. Программа построена на принципах развивающего обучения и направлена на развитие личности ребенка в целом: на развитие умения сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть и понимать красоту окружающего мира, а также на совершенствование речи дошкольников, их мышления, творческих способностей, культуры чувств. Приоритет в обучении отдается не простому запоминанию и не механическому воспроизведению знаний, а пониманию и оценке происходящего, совместной практической деятельности воспитателя и детей. 

Рассматриваются содержание, структура и условия реализации программы «Наш дом – природа».  Даются методические рекомендации по проведению занятий первого блока программы «Я и природа» (экспериментирование, наблюдение, игра, музыкальная,  изобразительная, физическая деятельности). Материалы программы помогают организовать в детском саду эффективную систему работы по экологическому образованию, включая проведение занятий. 

5.Методическое пособие «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» (Полынова В.К., Дмитриенко З.С.), 2011 г. 

В пособии представлена программа занятий по формированию основ безопасности жизнедеятельности дошкольников. Конспекты игр, бесед, викторин, распределены по тематическим блокам: «Ребенок на улице», «Ребенок на природе», «Ребенок дома», «Береги здоровье», «Береги ребенка».  Данная разработка является опытом работы. Берем как  форму работы с детьми дошкольного возраста: прогулки, беседы, дидактические игры, экскурсии, игры-беседы, игры-инсценировки, развлечения по каждой теме, которые проводятся в свободной деятельности детей.

6.Методическое пособие «Дошкольнику о музейной  культуре» О.Г. Тихонова. Пособие включает: краткие теоретические сведения для взрослых о музеях, их функциях и формах просветительской деятельности; содержание совместной работы с музеями по воспитанию музейной культуры у дошкольника; этапы и тематические циклы; дидактические игры и упражнения, а также практические советы по созданию коллекций и музеев в детском саду и семье.

7.Методическое пособие, рекомендации «Музейная педагогика» под редакцией А.Н. Морозовой, О.В. Мельниковой. В пособии даны методические рекомендации  работникам дошкольных образовательных учреждений для организации работы по музейной педагогике. Содержит планирование работы  с детьми, конспекты занятий, формы взаимодействия с музеями, практический материал, размещенный по разделам: «Музейная педагогика в дошкольном образовании», «Музейная педагогика и эстетическое воспитание», «Патриотическое воспитание в системе музейной педагогике», «Создание мини –музея».



	Программы, методические пособия, используемые в работе:

	музыкального руководителя
	воспитателей
	учителя-логопеда
	педагога-психолога
	инструктора по физической культуре

	Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И. М. Каплунова, И. А. Новоскольцева. Данная программа представляет собой план работы по музыкальному воспитанию детей 3-7 лет. Предлагаемый материал дает возможность музыкальным руководителям проводить занятия в интересной, увлекательной форме. Принцип построения занятий традиционный, но с введением необычных игровых моментов и вариантов. В программу включен новый раздел – «Развитие чувства ритма». Изменен подход к разделу «Слушание музыки». Благодаря яркому и характерному музыкальному материалу дети достаточно легко смогут выразить свое отношение к музыке словесно, через движение, в рисунке. В интересной и доступной форме познакомятся с творчеством разных композиторов. Предлагаемый фольклорный материал внесет в занятия радостные минутки.

Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике «Са-фи-дансе» Ж.Е.Фирилева, Е.Г. Сайкина. Цель программы – содействие всестороннему развитию личности дошкольника средствами танцевально-игровой гимнастике. Основные задачи программы: укрепление здоровья, совершенствование психомоторных способностей дошкольников, развитие творческих и созидательных способностей занимающихся. Основными разделами программы являются: танцевально-ритмическая гимнастика, нетрадиционные виды упражнений, креативная гимнастика. Программа ориентирована на инструктора по физическому воспитанию, на педагогов дополнительного образования, хореографа.

Авторская дополнительная образовательная программа «Волшебная ритмика» И.О. Дудина, адаптированная к условиям Заполярья. Является дополнительным образовательным курсом художественно-эстетической направленности. Особенность содержания программы в том, что она базируется на элементах здоровьесберегающих технологий, используемых в процессе обучения ритмике. Разделы программы: «Танцевальная азбука для дошкольников», «Веселая разминка», «Игровой стретчинг»,  «Рисунок танца», «Танцевальная мозаика».
	Образовательная программа

«Радость творчества»

(для занятий с детьми 5-7 лет)Соломенникова О.А.

Программа основана на интеграции художественно-речевой, игровой, музыкальной, театрализованной, изобразительной деятельности; в основе программы лежит ознакомление с классическим и народным искусством. Особое внимание  уделяется народному искусству; предлагается использовать его в педагогическом процессе в трех направлениях:

•
для оформления интерьера дошкольного учреждения, праздников, досугов, учитывая эстетическую значимость произведений народного декоративно-прикладного искусства, включение его в интерьер создает эстетическую среду;

•
для ознакомления детей с народным искусством(слушание народной музыки, сказок, потешек, пословиц, поговорок, загадок, колыбельных песен, и т.д., рассматривание изделий народных мастеров, росписи, вышивок.

•
для развития детского творчества в качестве образцов-эталонов сначала для прямого воспроизведения, а затем для творческого  осмысления и применения.

Программа прошла апробацию в 1999 г. на базе экспериментальной площадки д/с №289 г. Москвы под руководством д.п.н., профессора Т.С.Комаровой., рекомендована к изданию Ученым советом Института повышения квалификации и переподготовки работников народного образования Московской области.

Авторская образовательная программа «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» (для занятий с детьми 4-7 лет)

Швайко Г.С.

Особенность данной образовательной программы состоит в том, что учебное содержание занятий сгруппировано по циклам. Каждая новая программная задача повторяется в занятиях не менее двух раз на разном содержании, что способствует лучшему усвоению материала. Часть циклов такие же или похожие названия, что и в предыдущей, но содержание их шире и глубже, а техника выполнения усложнена.

В подготовительной группе увеличено количество занятий, на которых дети  участвуют в учебных проектах. Они выполняют работы, имеющие практическое значение: изготавливают дидактические игры, персонажей для настольного театра, элементы оформления. Методика организации педагогического процесса направляет ребенка на осмысление качества своей работы, ее соответствия замыслу в разных формах, в том числе и игровой.   

Методика изобразительных занятий направлена не только на эстетическое развитие детей, но и на развитие мышления. На каждом занятии для выполнения заданий дети используют такие умственные операции как анализ и синтез, сравнение и обобщение.

На многих занятиях используются игровые приемы для объяснения предстоящей работы. Это сюжетные и дидактические игры, игровые упражнения. В конце некоторых занятий применяется прием обыгрывания выполненного изображения.


	«Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией М.А. Васильевой, Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой В программе рассматриваются общие закономерности развития детской речи в норме и в условиях ее нарушения, раскрывается специфика процесса усвоения родного языка при нарушении развития речи. Определены содержание и принципы  построения логопедической работы по коррекции речевых нарушений. Программа содержит рекомендации к планированию работы логопеда.

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» - М.,1993.

В программе освещается система коррекционного обучения детей с недостатками в развитии речевых процессов. Охарактеризованы основные проявления недоразвития речи у детей дошкольного возраста и их психологические особенности; изложено содержание работы по формированию звуковой стороны речи, лексико грамматических компонентов языка, связной речи; отражена специфика коррекционно-воспитательного процесса, преемственность в работе логопеда и воспитателя. Рекомендована Министерством образования РФ.

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. «Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи» - М., 2008.

В программе даны характеристики речевых нарушений, особенностей речевого развития детей, определены основные задачи и методические приемы обследования и коррекционной логопедической работы, раскрыто содержание работы по преодолению речевых нарушений у детей. Гриф МО РФ.

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи». Программно-методические рекомендации» - М., 2009.

В программе представлены психолого-педагогическая характеристика детей с общим недоразвитием речи, программа коррекционного обучения и воспитания детей, виды занятий по  развитию понимания речи, формированию лексико-грамматического строя речи и развитию связной речи у детей с ОНР в I, II, III периодах обучения.

Гриф МО РФ.

Каше Г.А., Филичева Т.Б. «Дети с фонетико  –  фонематическим недоразвитием. Воспитание и обучение: Учебно - методическое пособие для логопедов и воспитателей» - М,: Гном – Пресс, 1999. (Коррекционная работа в специальных дошкольных учреждениях).

Программа предназначена для логопедов и воспитателей подготовительных к школе групп, в которых воспитываются дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи. В ней определен объем знаний, умений и навыков, необходимых для успешного обучения  в общеобразовательной школе. Предлагаемый материал по формированию произношения и усвоения элементов грамоты разработан с учетом имеющихся у детей отклонений в речевом развитии. Гриф МО РФ.


	Методические пособия:

«Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению»

А.С. Роньжина

Цель: помощь детям в адаптации к условиям ДОУ.

Задачи:

- преодоление стрессовых состояний у детей раннего возраста в период адаптации к детскому саду;

- обучение воспитателей методам проведения групповых занятий в период адаптации;

- формирование активной позиции родителей по отношению к процессу адаптации детей.

Цикл занятий поможет детям успешно адаптироваться к условиям ДОУ. Игры и упражнения, составляющие занятия, способствуют снятию психоэмоционального напряжения, снижению импульсивности, тревоги и агрессии, совершенствованию коммуникативных, игровых и двигательных навыков, развитию познавательных процессов, оптимизации детско-родительских отношений.

«Давайте жить дружно!»

С.В. Крюкова, Н.П. Слободяник

Цель: через создание зоны ближайшего развития способствовать психическому и личностному росту ребенка и тем самым помогать ему адаптироваться к условиям ДОУ.

Задачи: 

- сформировать чувство принадлежности к группе, помочь почувствовать себя более защищенным;

- развивать навыки социального поведения;

- способствовать повышению уверенность в себе и развитию самостоятельности;

- формировать позитивное отношение к своему «Я»;

- развить способность у ребенка к эмпатии, сопереживанию;

- учить ребенка выражать свое отношение к другим людям разными способами;

- формировать позитивное отношение к сверстникам.

Программа рассчитана на детей 4-6 лет и состоит из 7 занятий, которые проводятся в начале учебного года. Программа позволяет ребенку легче адаптироваться в группе детей, создает безопасное пространство для общения, условия для самовыражения, объединяет всех детей совместной деятельностью, способствует повышению уверенности в своих силах, появлению сплоченности.

«Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе»

 Л.И. Катаева 

Основная цель программы: развитие психических функций и личностных качеств (самоконтроля, нравственно-волевых, способности к самоорганизации, навыков общения).

Задачи:

- развивать восприятие, внимание, память, речь;

- развивать воображение ребенка;

- формировать способность к согласованному взаимодействию;

- развитие моторики.

В основе занятий — игры и игровые задания, направленные на развитие познавательных процессов и эмоционально-личностной сферы, а также релаксационные упражнения. Данная программа предназначена для коррекции и развития познавательной сферы детей, формирования произвольности.

«Работа с гиперактивными детьми в детском саду»

И.Л. Арцишевская

Цель: снятие эмоционального напряжения, позитивное отношение к окружающим.

Задачи:

- помощь в преодолении негативных переживаний;

- воспитание уверенности в себе;

- обучение приемам саморасслабления(релаксации);

- развитие навыков общения.

Каждое коррекционное занятие включает игры, импульсивностью и управление двигательной активностью, а так же психогимнастические и телесно-ориентированные упражнения. Цикл занятий используется для коррекционной работы с детьми. В результате работы у детей формируются определенные модели поведения в семье, в группе, развивается позитивное мышление.
	Программа физического воспитания детей дошкольного возраста «Север». Региональный вариант программы физического воспитания детей дошкольного возраста разработана на основе «Программы воспитания и обучения детей в детском саду» (по редакцией М.А. Васильевой). Программа отличается от традиционной и существующих авторских вариантов следующими особенностями:

-Основным направлением работы с детьми дошкольного возраста является развитие физических качеств. Физические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость) рассматриваются как базовая основа формирования двигательных навыков.

-Распределение материала занятий осуществлено по биологическим ритмам и основывается на результатах исследований вопросов оптимизации двигательного режима в районах Крайнего Севера, закономерностей развития основных двигательных качеств, динамики физической подготовленности и работоспособности детей в биоритмы года.

-Рекомендации по длительности занятий, их интенсивности, объёму движений аэробной и анаэробной направленности, моторной плотности носят вариативный характер и основываются на мотрико-функциональном состоянии детского организма в каждом сезонном ритме года.

Цель программы – способствовать полноценному и своевременному психофизическому развитию детей, проживающих в объективных социально-экономических и экстремальных климатических условиях Крайнего Севера средствами физической культуры.

Методики физического воспитания:

К.К. Утробина «Занимательная физкультура в детском саду для детей 3-7 лет». Нетрадиционная система занятий по физическому и всестороннему развитию дошкольников 3-7 лет. Методика основана на повышение интереса детей к занятиям физкультурой за счёт введения увлекательных упражнений во всех частях занятий.

М.А.Рунова «Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 лет». Система занятий по физической культуре с преобладанием занятий игрового и сюжетно-игрового типа. На каждом занятии, построенном с учётом принципов оптимизации, дифференциации и индивидуализации, решается комплекс оздоровительных, образовательных и воспитательных задач.

В.А. Шишкина, М.Н. Дедулевич «Прогулки в природу». Программный материал прогулок-походов рассчитан на детей старшего дошкольного возраста. Его можно использовать и в работе с младшими дошкольниками, если упростить содержание, сократить расстояние прогулок, снизить физические нагрузки. Цель – позвать в дорогу, убедить в необходимости маленьких пока путешествий, чтобы укрепить здоровье, обогатить двигательный опыт, наполнить ум и сердце детей драгоценными знаниями о прекрасном природном окружении, научить ценить и любить его.

«Обучение плаванию в детском саду» под редакцией Т.И. Осокина, Е.А.Тимофеева, Т.Л. Богина.Работа построена на классических системах обучения плаванию, принятых в спорте, учитывают возрастные и физиологические особенности дошкольников, условия обучения и уровень квалификации специалистов, работающих с детьми. Формирование у ребенка умения плавать, профилактика и коррекция нарушений 

ОДА детей

Подпрограмма ДОУ «Здоровье»

Цель: работа по профилактике заболеваний детей-укрепление иммунитета детей, повышение сопротивляемости организма к факторам внешней среды. Применение  эффективных

методик, здоровьесберегающих технологий, технологий оздоровления детей в условиях дошкольного учреждения и семьи.


